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CONOSCO UN UOMO
CANTATA per baritono, coro e organo

Coro Saulo, Saulo, perché mi perseguiti?
Saulo Chi sei, o Signore?
Coro Io sono Gesù che tu perseguiti! Orsù, alzati ed entra nella città e ti sarà detto ciò che

devi fare. (At 9, 4-6)

Paolo Conosco un uomo in Cristo che fu rapito fino al terzo cielo. E so che quest’uomo fu
rapito in paradiso e udì parole indicibili. Se volessi vantarmi, non sarei insensato,
perché direi solo la verità; ma evito di farlo. Mi vanterò (invece) delle mie debolezze,
perché dimori in me la potenza di Cristo. (2 Cor, 12)

Coro Io ti ho posto come luce alle genti, perché tu porti la salvezza sino all’estremità della
terra (At13,47). Lo vedranno coloro ai quali non era stato annunziato e coloro che non
ne avevano udito parlare, comprenderanno. (Rom15,21)

Paolo Mi sono fatto debole con i deboli, per guadagnare i deboli; mi sono fatto tutto a tutti,
per salvare ad ogni costo qualcuno. Tutto io faccio per il Vangelo, per diventare par-
tecipe con loro (I Cor. 9,22). L’amore di Cristo ci spinge (II Cor,5). Io ritenni di non
sapere altro in mezzo a voi se non Gesù Cristo, e questi crocifisso. Venni in debolezza
e con molto timore e trepidazione; la mia parola e il mio messaggio non si basarono
su discorsi persuasivi di sapienza, ma sulla manifestazione dello Spirito e della sua
potenza (I Cor. 2, 2-4).

Coro Cristo! Cristo! Cristo crocifisso!
Voi lo amate, pur senza averlo visto; e ora senza vederlo credete in lui.
Perciò esultate di gioia indicibile e gloriosa, mentre conseguite la mèta della vostra
fede, cioè la salvezza delle anime (1 Pt 1,8).

Paolo Vi ho trasmesso quello che anch’io ho ricevuto: che cioè Cristo morì per i nostri pec-
cati, fu sepolto ed è risuscitato il terzo giorno secondo le Scritture e che apparve a
Cefa e quindi ai Dodici. In seguito a più di cinquecento fratelli e a Giacomo. Ultimo
fra tutti apparve anche a me come a un aborto. Io infatti sono l’infimo degli apostoli.
Cristo è risuscitato dai morti, primizia di coloro che sono morti (I Cor 15, 3-8,20).

Coro Dio l’ha risuscitato dai morti e di questo noi siamo stati testimoni (At 3, 15).
“La morte è stata ingoiata per la vittoria. Dov’è, o morte, la tua vittoria? (Cor 15, 54-55).
Come tutti muoiono in Adamo, così tutti riceveranno la vita in Cristo (1 Cor 15, 22).

Paolo Mihi vivere Christus est et mori lucrum.
In tutto il pretorio e dovunque si sa che sono in catene per Cristo. Sono convinto che
tutto questo servirà alla mia salvezza… secondo la mia ardente attesa e speranza che
in nulla rimarrò confuso; anzi nella piena fiducia, che Cristo sarà glorificato nel mio
corpo, sia che io viva sia che io muoia. (Fil 1, 13-21).
Rendete piena la mia gioia con l’unione dei vostri spiriti, con la stessa carità, con i
medesimi sentimenti. Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furono in Cristo Gesù,

Coro il quale, pur essendo di natura divina, non considerò un tesoro geloso la sua ugua-
glianza con Dio;

Paolo ma spogliò se stesso, assumendo la condizione di servo e divenendo simile agli uomini;
Coro apparso in forma umana, umiliò se stesso facendosi obbediente fino alla morte e alla

morte in croce.
Paolo e Per questo Dio l’ha esaltato e gli ha dato il nome che è al di sopra di ogni altro nome;

perché nel nome di Gesù ogni ginocchio si pieghi nei cieli, sulla terra e sotto terra; e ogni
lingua proclami che Gesù Cristo è il Signore, a gloria di Dio Padre (ivi 2,2-11).

Coro
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Per il Convegno Nazionale delle Scholae Cantorum - da tenersi a Roma
presso la basilica di S. Paolo il 22 novembre nel corso dell’Anno Paolino
(2008-2009) – gli amici dell’Associazione Santa Cecilia mi avevano chiesto
“qualcosa” su S. Paolo, magari un oratorio. Purtroppo in ritardo, non c’era
il tempo necessario: bisognava comporlo e, soprattutto, impararlo.
Ho preferito dirottare su “Vita mea”, già pronto e di sicuro impatto.
Per conto mio però, non volendo lasciare cadere l’idea, tra la metà di giu-
gno e il 12 luglio, mi impegnai in un personale omaggio a S. Paolo: ne è
uscita questa cantata “CONOSCO UN UOMO”, forse da eseguire col mio
coro nella prossima primavera.
Un breve ritratto del grande apostolo, del quale ho inteso cogliere parti-
colarmente due aspetti: l’innamorato di Cristo (mihi vivere Christus est) e
l’annunciatore della risurrezione. Ho limitato l’accompagnamento al solo
organo per non complicare le cose.
L’apostolo l’ho immaginato di voce baritonale.


